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令和４年・第６０回・山形花笠まつり
開催決定 8月5日～7日の3日間



第６０回山形花笠まつり開催について
第６０回山形花笠まつりは、国や山形県のイベント開催方針を
参考にした新型コロナ感染症対策を講じて次のとおり開催い
たします。
開催日：令和４年 8 月 5 日（金）・6 日（土）・7 日（日）
時間：18：00〜21：45 頃
会場：山形市中心市街地直線コース（十日町・本町・七日町通り～文
翔館前）
※パレードコースが３００ｍ縮小となります交通規制：17：50～22：00 頃（パ

レード終了次第規制解除



今年（２０２２年）の夏の平均気温は、暖かい空気に覆われや
すいため、全国的に「平年並か高い」予報となります。
猛暑が予想される原因の一つは、地球温暖化の影響により、
地球全体で大気全体の温度が高いことに加え、上空の偏西風
が日本付近では平年より北を流れることによって、太平洋高気
圧の北への張り出しが強まるためです。

地球温暖化は、私たちが大量のエネルギーを使用することに
よって引き起こされています。地球温暖化を防ぐためには、私
たち一人一人が、省エネルギーに取り組むことが大切です。



屋外でのマスク着用について
私たちのマスク生活1年目である2020年の時点で、政府から熱中症予

防のポイントが提示されており、「高温や多湿といった環境下でのマス

ク着用は、熱中症のリスクが高くなるおそれがあるので、屋外で人と

十分な距離(少なくとも2m以上)が確保できる場合には、マスクを外す

ようにしましょう」

マスクを着用することで熱中症は増えるのか？

夏場にマスクを着用すると、熱中症は増えるのでしょうか？実は、先ほ

どのマスクを着用して歩いてもらった研究では、マスクを着用しても深

部体温はほとんど上昇しないことが分かっています。

気温35度、湿度65％という厳しい環境で12人の被験者に運動しても

らったところ、マスクを着用していても、熱中症につながるほどの影響

はないことが示されています。

上述したように、マスクの着用によって確かに不快感は増すのですが、

着用しているだけで熱中症を起こすほどの医学的影響はない、という

のが現在得られている科学的結論です。

https://news.yahoo.co.jp/articles/b581f5b0a10078bca4407d410400e40f888b75c1


さくらんぼ狩りへ行こう！

パリッと弾ける果肉から甘酸っぱい果汁が口いっぱいに広がる、
山形を代表する初夏の味覚、さくらんぼ。山形と言えばさくらん
ぼ！と答える方も多いはず。全国シェア7割超の日本一の生産
地やまがたでさくらんぼ狩りはいかがですか。


